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WAT IS 
GEDRAGSPROFILERING?

Gedragsprofilering is een proactieve techniek gericht 

op het identificeren van verdachte personen door hun 

gedrag te analyseren, met als doel veiligheidsincidenten te 

voorkomen. Belangrijke aspecten zijn:

Bewust en onbewust gedrag

Slechts 1% van ons gedrag is bewust 

en doelbewust, terwijl 99% onbewust en 

spontaan is.

Non-verbale communicatie 

Houding en gezichtsuitdrukking, gestuurd 

door ons onderbewustzijn, zijn cruciaal en 

moeilijk te controleren.

Intuïtie 

Intuïtie speelt een grote rol; ons onderbewuste 

herkent afwijkend gedrag beter dan puur 

analytische methoden.

Vooroordelen vermijden

We richten we ons uitsluitend op feitelijk 

afwijkend gedrag, zonder dat uiterlijke 

kenmerken, vooroordelen of stereotypen een 

rol spelen.

Handen en ogen

Analyseer eerst de handen voor emotionele 

toestand en mogelijke voorwerpen en daarna 

de ogen voor emotionele gesteldheid en 

intentie.

 Doel en inhoud

Deze training helpt je inzicht te krijgen in non-verbale 

communicatie en gedragspatronen. Je leert effectieve 

gespreksvoering en interventies, en versterkt je vermogen 

om lichaamstaal te interpreteren. Daarnaast leer je je eigen 

invloed te begrijpen en bij te sturen voor betere interacties 

en communicatie.

•	 Ontwikkel een nieuwe manier om naar mensen en hun 

gedrag in hun omgeving te kijken.

•	 Herken het gevoel dat er iets niet klopt.

•	 Leer methoden om iemand aan te spreken.

•	 Ontdek wat iemands reactie onthult over zijn intenties.

•	 Begrijp hoe de reacties van goed- en kwaadwillenden 

van elkaar verschillen.

•	 Geef kwaadwillenden het gevoel dat ze gezien zijn.

•	 Handel vanuit een klantgerichte en vriendelijke 

benadering.

 Trainingsfilosofie 

Onze trainingen worden op maat gemaakt, afgestemd 

op de competenties en vaardigheden van de cursisten, 

de doelstellingen van de opdrachtgever en de specifieke 

werkomgeving. Door jarenlange werkervaring bij Defensie, 

de Nationale Politie en Justitie kunnen we de theorie 

direct toepassen in praktijk en vertalen naar iedere 

werkomgeving. Voor maximale realiteitsgetrouwheid 

maken we desgewenst gebruik van trainingsacteurs.

 Trainingsopties 

•	 Basistraining op onze trainingslocatie: Volg de 

basistraining op onze locatie in Utrecht, waar wij een 

optimale leeromgeving bieden.

•	 Incompany training: Wij verzorgen de training ook 

incompany, zodat deze plaatsvindt binnen uw eigen 

organisatie en direct aansluit op uw specifieke 

werkomgeving.

 Voor wie is deze training? 

Onze training is speciaal ontwikkeld voor professionals 

werkzaam in de publieke en semipublieke sector.

Ik meld mij aan!
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